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Försök med kontaktuppgifter till hjälporganisationen MIND i 
suicidpreventivt syfte 
 
Bakgrund 
TF genomför tillsammans med NASP (Nationellt centrum för suicidforskning och prevention) vid 
Karolinska institutet/Region Stockholms HSF (Hälso- och sjukvårdsförvaltning) ett projekt som syftar 
till att förebygga suicid i trafikmiljöer. 
 
En av aktiviteterna i projektet är att anslå kontaktinformation till en stödlinje på tio olika 
tunnelbanestationer. Syftet är att undersöka om personer, eller närstående till personer som har 
självmordstankar och/eller mår psykiskt dåligt använder denna stödlinje. För att mäta 
samtalsfrekvensen så har varje station tilldelats ett unikt telefonnummer.  
 
 
Exempel på anslag 1 

 
Detta anslag sätts upp på plattformen eller på vägg vid infart till stationer.  
 
 
 
 
 



 

 2(2) 

SÄKERHETSMEDDELANDE (SM) 

SM 2021-65 

 
 
Exempel på anslag 2 
 

 
Detta anslag sätts upp på informationstavlor på stationen eller ytor där personer vistas mer sällan, 
t.ex. mellanslag mellan plattformar.  
 
 
 

 
Hans Höwitz 
Stf Säkerhetsdirektör 
Trafikförvaltningen 


